
MASTER COACH
Um Novo Ciclo em Sua Vida

“Ouse ir além e o poder lhe será dado”

José Roberto Marques
Master Coach Senior & Trainer

Presidente do Instituto Brasileiro de Coaching - IBC

Global Coaching Community



A certificação Master Coach é o nível mais alto, do Coaching, que se 
pode alcançar.

Nesse treinamento você vivenciará as mais profundas técnicas em 
Coaching de uma forma diferente, com o objetivo de transcender DO 

QUE SOMOS para O QUE QUEREMOS SER.

A formação Master Coach do Instituto Brasileiro de Coaching – IBC 
oferecerá a você a oportunidade de criar sua própria identidade como 

Coach, maximizando seus resultados e de seus Coachees.

Um Master Coach vai além das mudanças comportamentais, estando 
apto a transformar cadeias emocionais e neurais que impedem 

seu cliente de alcançar metas e objetivos de maneira consistente, 
profunda e rápida.

O Master Coach
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Ser Master Coach

Significa:
Ter um propósito e uma visão maior de vida;

Desenvolver pessoas por missão, amor e paixão;

Proporcionar resultados extraordinários para pessoas, equipes e organizações;

Ascender com assertividade pelos níveis do processo evolutivo;

Estar em constante processo de autocoaching.
{
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Benefícios
Maior entendimento da sua missão como Coach

Conhecimentos aprofundados em Coaching

Mais técnicas e ferramentas, bem como suas variações e adaptações

Ampliação da percepção quanto ao estado emocional do Coachee

Constelação sistêmica para contexto organizacional, familiar, entre outros.

Transcender ao nível mais alto do Universo do Coaching

Ampliação de networking com os melhores Coaches do país

Maximização da atuação como Coach

Maior autonomia na condução dos processos de Coaching

Maior compreensão de processos individuais e em grupo

{
}
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Diferenciais

Certificações

Reconhecimento internacional e certificação das mais importantes instituições de Coaching do Mundo

Metodologia avançada, desenvolvida por um dos Coaches mais renomados do país

As mais modernas, atuais e eficazes práticas da elite do Coaching

Módulo integrante das pós-graduações e MBA oferecidos pelo IBC

Reconhecimento pela FATO como extensão universitária
{

O IBC oferece a você, através desse treinamento, reconhecimento 
mundial e certificação das mais importantes instituições de 

Coaching do Mundo!

Global Coaching Community
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Carga Horaria

110 Horas
São 90 horas de aula presencial e 20 de atividades 
complementares.

A certificação Master Coach é parte das pós-graduações e do 
MBA oferecidos pelo IBC.

Etapa II
Coaching ericksoniano

ou Business & executive

Coaching

Etapa I
Professional &

Self Coaching

Etapa IV
master Coach

Etapa III
módulo de

Psicologia

Positiva
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Metodologia
A certificação Master Coach é realizada em seis dias, em sistema de imersão. Esse formato 
possibilita um aprendizado acelerado, pois todos participantes ficam absolutamente focados 
na aquisição dos conteúdos, ferramentas e conceitos propostos em um ambiente ideal 
para incorporar novos valores e obter insights para a mudança. Ao total são 110 horas entre 
atividades presenciais e práticas. Metodologia de treinamento diferenciada, ao mesmo tempo 
em que você adquire os conhecimentos para ser um Master Coach, você também vivencia o 
processo intensamente aplicando o Coaching consigo mesmo potencializando suas habilidades 
e competências através do Self Coaching. 

{
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Síntese do conteúdo
Flow - Estado de Fluxo

Hipnose Ericksoniana

Pirâmide do processo evolutivo Níveis 

Neurológicos

Transitando entre o Consciente e Inconsciente 

Teoria dos 7 Níveis do Processo Evolutivo

Níveis Neurológicos de Aprendizagem de 

Mudança 

Aprendizagem Acelerativa

Expensão de Identidade

Diálogos internos 

Reagindo ao Estresse

Autoconscientização, Auto renovação e Autogestão 

Inteligência Emocional e Coaching 

Super Inteligência

Egograma 

Teoria do Campo Relacional

Programação Neurolinguística - PNL

Neuroplasticidade e Neuronio espelho

Rapport de Alma 

Recapitulação de Alma (Multinível) 

Alteração do Genoma Emocional e Reimprint com 

foco no Positivo

Teoria da Mente Imaginativa

Perguntas ainda mais poderosas

Mudança de Padrão de Pensamento

Sessão de Identidade

Mapas e Filtros - Filtrando a realidade 

Dissolvendo Traumas 

Desfazendo antigas Crenças e Hábitos 

Mente Fluída

Meditação & Mindfulness

Construção do Legado

Psicodrama, Role Playing - (RPP©) 

Poder dos Arquétipos

{ { {
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Atividades de emponderamento
Durante a formação, Master Coach, são realizadas diversas dinâmicas a fim de proporcionar aos 
participantes maior vivência e absorção do conteúdo ministrado. Além disso, o Coach passará por uma 
transformação trabalhando seus pontos de melhoria e maximizando suas potencialidades como Coach.
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José Roberto Marques
Presidente do Instituto Brasileiro de Coaching, é Master Coach Senior e Trainer, certificado pelas mais 
renomadas instituições de Coaching mundial. É o único treinador, no Brasil, autorizado pelo Behavioral 
Coaching Institute (BCI) a ministrar o treinamento Advanced Coach Senior (Pós Master Coach). É um dos 
pioneiros em Coaching no país, acumulando mais de 20 mil horas em atendimentos como Coach. Ministra 
e acompanha a formação Master Coach de forma integral
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Única Instituição de Coaching Certificada ISO 9001

A ISO 9001

O IBC e Seus Reconhecimentos

O Instituto Brasileiro de Coaching agora é recomendado e certificado pela ISO 9001, a certificação se deu através de um rigoroso processo de adequação, 
implementação e avaliação de processos, que durou cerca de dois anos. Todos os departamentos do instituto foram avaliados.

Foi fundada em 1947, em Genebra na Suíça para facilitar acordos comerciais entre países, padronizando processos e qualidade de produtos e serviços, para 
que esses atendessem aos requisitos globais.  A ISO 9001 é utilizada em grande parte do mundo e suas normas norteiam padrões, não só de produção, mas de 
gerenciamento de processos de execução.

A certificação ISO vem manter a gestão, execução de atividades e entrega aos clientes a fim de garantir produtos e serviços de qualidade e excelência.
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Depoimentos

“Sem dúvida alguma, o melhor investimento de toda a minha 
vida! Transformação em todos os níveis.”

“Simplesmente maravilhoso , um processo de introspecção e 
estudo aprofundado. Vale muito a pena.”

Francisco F de Souza Junior - Master Coach / Bancário

Ana Bomfim - Master Coach / Gerente de Comércio Exterior

{
{

}
}
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Faça Parte da Elite do Coaching
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São Paulo

Belo Horizonte

BraSília

CamPinaS

CamPo Grande

CaSCavel

CaxiaS do Sul

PaSSo Fundo

CuiaBá

CuritiBa

FlorianóPoliS

Fortaleza

Goiânia

João PeSSoa

londrina 

marinGá

PiraCiCaBa

Jundiai

natal

PalmaS

PelotaS

Ponta GroSSa

Porto velHo

reCiFe

rio BranCo

rio de Janeiro

Salvador

Blumenau

SantoS

SoroCaBa

vitória

Porto aleGre

rio Grande

CriCiuma

Joinville

Foz do iGuaçu

araCaJu

CENTRAIS DE ATENDIMENTO EM TODO BRASIL

(11) 4062-0988

(31) 4062-0988

(61) 4062-0988

(19) 4062-0988

(67) 4062-0988

(45) 4062-0988

(54) 4062-0988

(54) 3046-0075

(65) 4052-9949

(41) 4062-0988

(48) 4062-0988

(85) 4062-0988

(62) 4052-0988

(83) 4062-0988

(43) 4062-0988

(44) 4062-0988

(19) 2538-0988

(11) 4836-0988

(84) 3034 0988

(63) 4052-0988

(53) 4062-0988

(42) 4062-0988

(69) 4062-0988

(81) 4062-0988

(68) 4062-0988

(21) 4062-0988

(71) 4062-0988

(47) 4052-0988

(13) 4062-0988

(15) 4062-0988

(27) 4062-0988

(51) 4062-0988

(53) 4052-0988

(48) 4053-0988

(47) 4062-0988

(45) 4052-0988

(79) 3028 0988

www.ibccoaching.com.br
atendimento@ibccoaching.com.br
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