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legado é algo verdadeiramente atemporal. Portanto,
seja bom ou ruim, o certo é que, quando ele é forte,
sempre causa muitos impactos em nossas vidas.

Sempre falo em minhas formagoes sobre o sétimo nivel
da Piramide do Processo Evolutivo: o Legado. Ao contra-
rio do que muitos pensam, nao me refiro a herangas ou
bens materiais, mas a memdérias, sentimentos, inspira-
coes e exemplos que vocé vai deixar para o mundo e para
as pessoas quando nio estiver mais aqui.

Grandes homens e mulheres, ao longo da histéria,
construiram seus legados. Alguns de forma consciente,
outros sem compreender ao certo como suas ideias e ati-
tudes, mesmo depois de sua partida, ainda impactariam
tantas geragoes ao longo dos anos, ao longo do tempo.

Em tempos como os nossos, em que biografias inteiras
sdo sumariamente desqualificadas em um tnico tuite ou
ainda linchadas publicamente nas caixas de comentdrios
nas redes sociais, a morte de um personagem como Hugh
Hefner, fundador da PLAYBOY, no dia 27 de setembro de
2017, é um prato cheio.

Nio faltou quem apontasse Hefner como o inimigo nu-
mero 1 da agenda feminista, principal responsavel pela
objetificagio da mulher nas ultimas décadas e até cele-
brasse de maneira efusiva sua morte.

Alguma cautela é sempre bem-vinda, ainda mais ao
analisar a biografia de um dos personagens mais contro-
versos do século 20.

I possivel, por exemplo, que muitas pessoas com 40
anos de idade ou menos, distraidas pelo aspecto caricatu-
ral da figura, nio saibam que o passado de Hefner ¢ muito
mais complexo e admiravel do que os milhdes de comen-

tdrios nas redes sociais sugerem. Por incrivel que parega,
ele foi um ativista importantissimo.

Como mostra o documentério Hugh Hefner: Playboy,
Activist and Rebel, o fundador da PLAYBOY usou muito
de sua influéncia e de seu dinheiro conquistado para aju-
dar diversas causas sociais e lutar contra a intolerancia.
Por isso, virou amigo pessoal de Martin Luther King e
Jesse Jackson. Mais: ele abriu as portas para diversos ar-
tistas e intelectuais negros (quando ninguém fazia isso)
em seu programa de TV, combateu a intolerancia ao ba-
ter de frente com ninguém menos que Joseph McCarthy e
ainda atuou para mudar as leis que restringiam o direito
ao aborto e impediam a comercializagéo de contraceptivos
em véarios estados dos EUA.

Todos nés temos os nossos “herdis e vildes”, aquelas
pessoas que nos inspiram e também que nos causam te-
mor ou mesmo revolta e méagoa. No entanto, isso nao é
desculpa para esquecermos nossas idiossincrasias.

Sempre digo que todos somos luz e sombra, sem exce-
¢Bes. A meu ver, isso estd muito além de qualquer tipo de
juizo de valor ou andlises maniqueistas.

Viver sua missdo de vida, dar sentido & sua existéncia,
é deixar o seu legado. E fazer com que, enquanto vivos, te-
nhamos um propésito, felicidade, prosperidade e respeito;
e que, depois da morte, nossa meméria, nossos valores,
nossas acdes, nossa marca sejam presentes nas pessoas
que conseguimos atingir e no mundo como um todo.

Hugh Hefner fez isso.
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