INEPIRACAD PARA IXOVAR

INEGOCIE

HUME INFORMACEO INSPIRACEO CARREIRA BLOGS COLUNAS ELEIGOES REVISTA OFUTURD fnopis ASSINE JA!

BUSCA 0K
c 308 mil| | W Seguir

Learn how English presented by @
can help your q V\ﬂ‘\-\"ET’lgl.lahMatters ul & TOEIC

. ”~ "
business grow at: g% _‘:'. "‘"-.' LEARN MORE >
'-'

TAMANHO DO TEXTO | A | A+

281272014 11h29 - ATUALIZADA EM: 28M12/2014 16h13 - POR MICHELLE FERREIRA

Assine EPOCA NEGOCIOS por 1 ano

COMO OS CASAIS DEVEM LIDAR COM DINHEIRO - é Oreuis

ganhe na UIDEF

A CELJESTHC' FINANCEIRA E A CULPADA PELA MAIORIA DOS DIVORCIOS. CASAIS QUE GANHAM BEM
TAMBEM SE SEPARAM POR CAUSA DAS DIVERGENCIAS SOBRE O DESTINO DOS INVESTIMENTOS QU
GASTOS EXCESSIVOS
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SEGUNDO A UNIVERSIDADE DO KANSAS, O DINHEIRO GANHA DOS PROBLEMAS SEXUAIS E DOS
CONFLITOS COM FILHOS E SOGROS NO RANKING DAS PRINCIPAIS CAUSAS DE SEPARACAQ (FOTO: FINAN ;J'-f S
THINESTOCK)

'"{ Especialistas veem
cenario dificil para
= a bolsa de valores
em 2015

Matéria originalmente publicada na edigdo de setembro de Epoca NEGOCIOS

Governo ira abrir o
capital da Caixa
Economica Federal

O dinheiro € o culpado pela maioria dos divorcios — mais do que problemas na cama,
conflitos com filhos ou com o sogro e a sogra. E o que aponta uma pesquisa realizada

pela Universidade do Kansas com 4,5 mil casais americanos. A conclusao seria quase

previsivel (afinal, quem ja nao desconfiava do efeito desagregador da grana miada no
BC declara fim da

lignidacao
extrajudicial do
banco Bamerindus
do Brasil

final do més), nao fosse por um detalhe: nao & apenas a escassez que provoca brigas. “A
pesquisa testou diferentes padroes de renda, divida e patrimonio liquido. Os resultados
revelaram que nao importa o quanto vocé ja ganhou ou ganha. Discussoes sobre
dinheiro sao a principal razao para o divorcio. Acontece em todos os niveis”, afirmon

Bancos reduzem
previsao de alta do
créedito para 2014

Sonva Britt, Ph.D. em planejamento financeiro e mestre em terapia de casais pela
Universidade do Kansas. Ou seja, o dinheiro é um problema até em casamentos onde

ele nao deveria ser um problema. “Nao sao raros os casos, nos casais de alta renda, em

que uma das partes esconde uma conta corrente ou uma divida”, diz a coach Débora

Lucro da Caixa
Economica Federal
fica praticamente
estavel no 3°
irimesire

Candido, especialista em carreira e desenvolvimento humano.

No livro Os Segredos dos Casais Inteligentes, o especialista em financas pessoais

Gustavo Cerbasi escreve que as pesquisas sobre divoreio fora dos Estados Unidos
tambéem apontam o dinheiro como um dos principais causadores da desuniao — é o

segundo maior motivo, perdendo apenas para a infidelidade. O que fazer, entao, para _
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evitar que a contabilidade interfira no relacionamento? Veja o que aconselham os

especialistas.

Converse sobre dinheiro, mas pouco

Os casamentos terminam quando a comunicacao falha. O principal erro dos casais
quando o tema € financas pessoais € nao conversar sobre dinheiro — ou conversar
demais. “Quando ha dificuldade de falar sobre pequenos erros, como um investimento Jeen
feito de forma errada, € porque os dialogos sobre financas estao muito aquém do MAKE HISTORY.
desejado”, afirma Cerbasi, também autor do best-seller Casais Inteligentes Enriquecem
Juntos. Uma dica: para deixar a missao menos chata, separe um dia do mes ou da

semana para falar sobre dinheiro e foque mais em sonhos do que em cifras.

Eleja um CFO

De acordo com o presidente do Instituto Brasileiro de Coaching (IBC), José Roberto

Marques, centralizar a gestao do dinheiro em um dos dois é fundamental. Ter » CONHECA O JEEP RENEGADE
transparencia nessa “gestao”, também — um deve organizar, mas o outro precisa saber
de todas as movimentacoes. Pode parecer contraditorio, mas o perfil mais desejado

para controlar as financas da casa deve ser o menos poupador e também o que tem

maior disponibilidade de tempo. “O mais gastador passara a ter de fazer escolhas mais i
Fotografo brasileiro cobra
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pensadas. Isso tende a diminuir contas a prazo e comportamentos mais compulsivos”, até R$ 220 mil para registrar

afirma Cerbasi. um casamento | Epoca...

Descubra os sonhos da familia "Estamos atras de territorios

i - e ) o pouco explorados do
Em casais de alta renda nao sao E provavel que vocé saiba o que a sua mulher Youtube" | Epoca NEGOCIOS
raros 0s casos €111 que uina das ou o seu marido sonhe para as proximas Cs
partes. esconde 111]1?. .EDIIJ[H férias, mas voceé saberia dizer se, em um Como & o trabalho dos
corrente ou uma divida futuro mais distante, a prioridade do outro é mordomos de bilionarios |
. ST : Epoca NEGOCIOS - noticias
garantir um plano de previdéncia ou deixar .
em Ac¢ao
uma casa para os filhos? Especialistas afirmam que € necessario descobrir as =~ oo
prioridades para curto, médio e longo prazo. “Um bom planejamento financeiro dentro @ Alcoa suspende producio de
. , ] ) . - aluminio no Brasil e demite
de um casamento & aquele que vai seguir a vontade dele, dela e do casal”, afirma 650 no Maranhio | Epoca...
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Conta conjunta? Epoca NEGOCIOS..

Embora nao seja essencial, juntar as contas bancarias deixa o processode 0 trmmmmmmmmmmmmmssmmeomseoseosoeooioooee

administracao do dinheiro mais facil e vantajoso. Com mais dinheiro em uma conta so, - ‘
Z4h 1semana 2semanas 1mes

e possivel ter acesso a produtos de investimentos melhores e linhas de crédito mais

eficientes e baratas. Depois de unir as contas, defina um valor mensal para cada uma

das partes. “Vivendo sob o mesmo teto & importante ter o mesmo padrao de vida”,

afirma Cerbasi. “Quem se sentir desconfortavel com uma possivel separacao ou um

possivel golpe do ban, pense que nao € a conta corrente que diz o que € de cada um. O

que diz 1ss0 € o regime de casamento — aquele contrato que define se € separacao de

bens ou nao. O importante € saber onde esta o dinheiro. Saber quanto esta em cada

conta e em cada investimento”, afirma. Michelle Ferreira
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341.600 CASAIS BRASILEIROS SE SEPARARAM EM 2012%, SEGUNDO O INSTITUTO
BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE) *ULTIMO DADO DISPONIVEL (FOTO:
GETTY IMAGES)

Quanto nos temos?
? ? Separe um dia do més ou da semana para conversar com o parceiro(a)

sobre dinheiro. E foque mais em sonhos do que em cifras



