1ISO 9001 / y L

ABNTNBR # % % % % MONTEIRO LOBATO
FACULDADE

@ INSTITUTO
’ BRASILEIRO DE

COACHING

POS

Uma formacao concentrada na evolucao do aspecto

Em Coaching
Transformacao Pessoal &
Desenvolvimento Humano

mais importante, a integridade humana. Desenvolva
habilidades que tornam superior o entendimento
sobre sentimentos e o seu potencial cognitivo.



Vocé ira adquirir

| Maestria para lideranca de equipes.

| Habilidades pessoais e interpessoais.

| Capacidade de visdo estratégica.

| Novas abordagens em relacédo ao mercado.
| Equilibrio entre vida pessoal e profissional



Potencialize sua vida com a P6s Graduagcao em Coaching,
Transformacao Pessoal e Desenvolvimento Humano.

A formacao € composta pelos cursos em Coaching abaixo, mais o Master Trainer como maodulo final.
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Professional & Self Coaching - PSC

Esse € o primeiro moédulo da sua Pds-Graduacao em

Coaching, Transformacao Pessoal e Desenvolvimento Humano.
Nesta formacao vocé sera treinado, habilitado e certificado
internacionalmente para atuar como Coach Profissional junto a

pessoas fisicas e empresas.

Nesse modulo, vocé conhecera conceitos e fundamentos do
Coaching, modelos e nichos do Coaching, alguns principios da
psicologia positiva, trabalhara com a ferramenta do Coaching
Assessment, vocé também aprendera sobre Lideranca
Coaching, Principios da Neurolinguistica, Piramide do Processo
Evolutivo, Cédigo de Etica Profissional e outros assuntos que

farao sua formacao ser unica.

CARGA HORARIA: 96 HORAS




Coaching Ericksoniano

Hipnose Ericksoniana Aplicada ao Coaching

No Coaching Ericksoniano, o segundo passo da Pos, vocé
aprendera sobre os mais modernos e eficazes modelos de
transe e as melhores formas de acessar e se comunicar com

a Mente Inconsciente. Vocé vivenciara na pratica, como a
poderosa juncao destas metodologias pode proporcionar
mudancas reais e duradouras no que tange: comportamentos,
sentimentos, emocdes e pensamentos. E mais! Aprendera

a utilizar esta moderna abordagem para transformar e
potencializar o alcance de resultados extraordinarios em todos

0S campos de sua vida.

CARGA HORARIA: 110 HORAS



Um Novo Ciclo em Sua Vida

MASTER COACH
O

Neste modulo vocé entrara em contato com o que ha de

mais avancado em termos de autodesenvolvimento e vivera
intensamente o processo de Coaching. Ao tornar-se Master
Coach vocé alcancara a maestria para desenvolver sua propria
metodologia de trabalho e evoluir continuamente como coach,
profissional e ser humano.

CARGCA HORARIA: 90 HORAS




Master
Trainer

Esse € o ultimo mddulo para vocé conquistar seu MBA em
Coaching, Treinamento e Desenvolvimento Humano. Essa nova
formacao chegou para que vocé possa se tornar um Treinador
de Alto Impacto, e comece a dominar as habilidades que
diferenciam os Trainers do IBC dos simples apresentadores do
mercado, além de se tornar um Trainer de Alta performance.
Esse € um treinamento que possui 72 horas ou 6 dias
consecutivos de conteudo e pratica para voceé se aperfeicoar

como Trainer e Coach.

CARGA HORARIA: 72 HORAS



Depoimentos
de pessoas que
confiam no IBC

r " Ivanessa Castro avaliou Instituto Brasileiro de Coaching - IBC — G neu
Y 1 dejulhods 2321 -Qy

O IBC tem sido a grande ferramenta de mudanca na vida das pessoas. Por meio de
uma missao, que vé e entende o ser humano como um todo, trabalhar para
potencializar o nivel de resultados das pessoas que precisam dar passos em
setores especial em suas vidas. Vai alem de tudo que pode se imaginar, buscar a
verdadeira transformacao a superacao interior, para o bem-estar e a felicidade....

Quero agradecer o IBC, pela oportunidadellll

S/ Camila Thums §3 recomenda Instituto Brasileiro de Coaching - 1BC.
21 de agostoas 21:10 - Y

O IBC se destaca por todo seu comprometimento, excelentes profissionais e
principalmente pela dedicacdo prestada a cada pessoa gue esta la. Com as otimas
ferramentas e metodologias aplicadas com certeza o IBC transforma a vida de
todas as pessoas que realizam algum curso. Simplesmente amei a experiéncia que
vivi e dessa experiéncia levarei muitos amigos para a vidal Obrigada |IBCH

% Denise Gougeon avaliou Instituto Brasileiro de Coaching - 1BC — &3  ***
31 de julho as 22:12 -

Foi uma experiéncia incrivel, um verdadeiro resgate do meu eu, da minha infancia e
juventude. Sinto-me livre de todos os traumas, e cheia de forca e direcao para
cumprir o proposito de Deus na minha vida. Obrigada IBC por fazer parte da minha
vida.
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+ Beneficios e Diferenciais para vocé aprimorar suas

habilidades e potencializar sua carreira.

8 Certificacoes e multiplas
possibilidades: os cursos de Coaching
oferecidos pelo IBC, sao parte
integrante da Pds-CGraduacao e MBA:s.
Sendo assim, vocé tera as titulacdes
de todas as formacdes que compdem
a grade. Ao todo sao 8 titulacdes +
certificacdo da POS / MBA

Atuacao imediata como Coach: a
primeira etapa dos programas de
especializacoes do IBC € composta
pelo Professional & Self Coaching -
PSC, o que habilitara vocé a atuar
como Coach, ja apds a conclusao
desta formacao.

Carga horaria:: composta por

410 horas, a Pés e MBAs do IBC
possibilitam o participante concluir
sua especializacdo em até um ano.

Amplo conhecimento em
Desenvolvimento Humano: vocé
obtera conhecimento, técnicas e
ferramentas de desenvolvimento
humano e Coaching para aplicar em
diversos niveis e contextos.

Reconhecimento do MEC: temos
parceria educacional com as
Faculdades Monteiro Lobato, que
chancela nossas especializacoes.

Reconhecimento Internacional e
Certificacao ISO 9001: O Instituto
Brasileiro de Coaching - IBC é
reconhecido por diversos 6rgaos de
Coaching mundial e recomendado
por uma das mais respeitadas
Universidades do Mundo, a
Universidade de Ohio. Além disso, é a
unica escola de Coaching certificada
pela ISO 9001.



POTENCIALIZE SEUS RESULTADOS PESSOAIS E PROFISSIONAIS.
Faca a Pés-Graduacao em Coaching, Transformacao Pessoal
& Desenvolvimento Humano.

RESULTADOS EXTRAORDINARIOS ESPERAM POR VOCE!




