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= Pds-Graduacdao em Coaching
Po Linguagem Ericksoniana &
Constelacao Sistémica

Domine a arte do posicionamento sistémico no
segmento familiar ou empresarial através das 3
poderosas abordagens do autoconhecimento
desenvolvidas por tedricos milenares.




Com essa Pdés-graduacao voce estara
habilitado para:

| Atuar com resolucao relacionamentos conflituosos em familias e empresas.

| Eliminar pela raiz blogqueios e padroes de comportamentos nocivos.

| Entender claramente seu papel no universo como ser humano e profissional.
| Vencer a autossabotagem e construir um mindset direcionado ao sucesso.

| Aumentar exponencialmente sua autoridade como Coach e Constelador.

| Fazer o que ama, transformar vidas e ser bem remunerado por isso.



A Pés-Graduacao em Coaching, Linguagem
Ericksoniana & Constelacao Sistémica tem carga horaria
de 410 horas de especializacao em Coaching.

As formacoes em Coaching do IBC, sao certificadas e reconhecidas internacionalmente e,
juntas, integram o curso de pods-graduacao.
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Conheca mais sobre a Pés

A nossa Pos-Graduacao em Coaching, Linguagem Ericksoniana & Constelacao
Sistémica possibilita que vocé encontre seu lugar como Coach, potencializando
suas habilidades, alcancando a compreensao de contextos familiares e de
equipes através da abordagem Sistémica, aliada a Linguagem Ericksoniana.

Conquiste autoridade com a maior referéncia em Constelacdes Sistémicas do

Brasil.




Nossa Metodologia

Nossa Metodologia Self Coaching € aplicada através de imersoes, onde vocé tera
aulas expositivas com sessdes de coaching, jogos, dindmicas, trabalhos individuais,
apresentacao e discussao de cases de sucesso, debates em grupo e palestras com

profissionais com grande experiéncia no mercado.

Tudo isso faz parte do trabalho que realizado aliando as metodologias Self
Coaching e Andragogia, que é uma metodologia usada para orientar o ensino aos
adultos.

Por esse motivo, nossas formacdes possuem uma carga horaria mais extensa,
uma vez que sao usadas estratégias especificas para que o conteudo seja captado
através dos sistemas representacionais que a metodologia aplica, sao elas:

leitura, visao, audicao, repeticao, interpretacao, revisao, comunicacao, expressao,
estruturacao e muito mais.

E importante ressaltar que nossas formacdes sdo compostas por Master Coaches
Senior & Trainers com ampla experiéncia em Coaching e Desenvolvimento
Humano, como também Doutores, Mestres e Especialistas. Vocé estara em otimas

Maos!



Pra quem essa Pés é indicada?

| Coaches, terapeutas, advogados, juizes, mediadores e agentes de transformacao
gue querem desenvolver habilidade de solucionar conflitos.

| Pessoas que querem entender a raiz dos problemas de relacionamento com pai,
mae, filhos e familiares.

| Empresarios, lideres e RH’'s que buscam implementar a constelacdo sistémica

para melhorar substancialmente o ambiente corporativo.




Professional & Self Coaching - PSC

| Histdria e evolucdo do Coaching

| Bases, conceitos e fundamentos do Coaching
| Modelos e Nichos de Coaching

| Aprendizagem Acelerativa

| Principios da Psicologia Positiva

| Principios da Programacao Neurolinguistica
| Lideranca Coaching - Leader Coach

| Cédigo de ética Profissional

| Coaching Assessment

| Avaliacao 360°

| Piramide do Processo Evolutivo

| Processo de Identidade

| A formacdo das Crencas Limitantes

| Técnicas e Ferramentas do Coaching

| Estruturacdo e Roteiros de Sessdes

| Formuldrios de Atendimento

CARGA HORARIA: 96 HORAS



Coaching Ericksoniano

Hipnose Ericksoniana Aplicada ao Coaching

| Competéncia da Mente Consciente e Inconsciente

| O Transe Conversacional e o Transe Hipnodtico

| Os 4 estados mentais medidos pelas ondas cerebrais: Beta, Alfa, Teta e Delta
| Construcao da propria metafora

| Os 7 Principios do Trabalho de Milton Erickson

| A Neurofisica da Hipnose

| Mitos e Conceitos Errébneos Sobre a Hipnose Ericksoniana
| O Transe na Hipnose Ericksoniana

| Niveis do Transe Hipnodtico

| O Poder da Sugestao

| Modelo de Sessdo de Coaching Ericksoniano JRM

| Conceito, Eficacia e Modelos de Metéaforas

| Criacdo de Metafora em Sete Passos

| Pratica de sessao na abordagem Ericksoniana

| Meditacdo e Chacras
Regressao e Progressao

CARGA HORARIA: 110 HORAS



Um Novo Ciclo em Sua Vida

MASTER COACH
O

| Desenvolvendo Metodologias Proprias

| Criando sua Identidade como Coach

| Atendimento com Intervencdes em Transe
| Gerenciando Conversas Efetivas

| Tipos de Transe

| Alavancando Resultados Extraordinarios
| Mente Consciente e Inconsciente

| Modelos Comportamentais Avancados

| Self Empowerment

| Métodos de Quantificacao

| O Processo Evolutivo

| Métodos de Quantificacao

| Vivéncias de Alta Performance

| Modelos Transformacionais

CARGA HORARIA: 90 HORAS




CONSTELAGOES
SISTEMICAS
INTEGRATIVAS

| Coaching: a arte de estabelecer acordos

| Luz e sombra: entendendo a dualidade humana,
| Axiologia: estudo de valores

| Os 7 tipos de amor

| As trés leis da sugestdo

| Matriz do pensamento em 7 niveis do processo evolutivo
| Campo morfogenético

| Mente consciente, subconsciente, inconsciente

| Constelacdes Sistémicas

| Constelar em um sessdo de Coaching

| Os 4 ciclos da prosperidade

| Coaching com Psicodrama

| Linguagem Ericksoniana

| Fenhomenologia e Constelacao

| Perguntas poderosas

CARGA HORARIA: 72 HORAS



Quem é aluno
do IBC confia e
indica

Sibeli Cardoso Borba Machado ﬂ recomenda Instituto Brasileiro de .
Coaching - IBC.
3 de setembro as 23:29 - &

Depois de visitar inimeras escolas e institutos, escolhi o IBC para realizar minha
formacdo em Coaching por encontrar I3 ciéncia, acado propositiva, amor e extrema
experiéncia com processos e pessoas! Eu recomendo verdadeiramente uma
instituicdo com esse carater. Sibeli Borba - SC

; Lorena Ternus ﬂ recomenda Instituto Brasileiro de Coaching - 1BC. wee
3 de setembro as 22:35 - Q3

Investimento poderoso e assertivo. Profissionais de alto nivel. Respeito a
individualidade. Contelido vasto e rico passado com leveza, porém profundidade
para todos. Feliz pelo opcdol

"'-"5 Lincoln Leandro de Souza E3 recomenda Instituto Brasileiro de ves

Coaching - IBC.
22 de agosto as 21:42 - QY

Formagao com cuidados nos mais diversos aspectos tais como teoria cientifica,
observacdo dos conhecimentos prévios da turma, conexdo do publico, conexao com
aspectos reais, materal didatico de qualidade e técnicas de apresentacao
exemplares. A conexdo com a experiéncia dos trainers é espetacular, sendo
essencial para a formacao de um coach na esséncia da palavra. Outro ponto
importantie € a presenca de representante do Instituto, sendo participativo e monitor
do evento. A seriedade na conducao da formacdo esta superando as expectativas
iniciais e de fato estdo contribuindo para minha capacitacdo e mudanca.
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+ Beneficios e Diferenciais para vocé aprimorar suas

habilidades e potencializar sua carreira.

8 Certificacdoes e multiplas

possibilidades: os cursos de Coaching

oferecidos pelo IBC, sao parte
integrante da Pds-CGraduacao e MBA:s.
Sendo assim, vocé tera as titulacdes
de todas as formacdes que compdem
a grade. Ao todo sao 8 titulacdes +
certificacdo da POS / MBA

Atuacao imediata como Coach: a
primeira etapa dos programas de
especializacoes do IBC € composta
pelo Professional & Self Coaching -
PSC, o que habilitara vocé a atuar
como Coach, ja apds a conclusao
desta formacao.

Carga horaria:: composta por

410 horas, a Pés e MBAs do IBC
possibilitam o participante concluir
sua especializacdo em até um ano.

Amplo conhecimento em
Desenvolvimento Humano: vocé
obtera conhecimento, técnicas e
ferramentas de desenvolvimento
humano e Coaching para aplicar em
diversos niveis e contextos.

Reconhecimento do MEC: temos
parceria educacional com as
Faculdades Monteiro Lobato, que
chancela nossas especializacoes.

Reconhecimento Internacional e
Certificacao ISO 9001: O Instituto
Brasileiro de Coaching - IBC é
reconhecido por diversos 6rgaos de
Coaching mundial e recomendado
por uma das mais respeitadas
Universidades do Mundo, a
Universidade de Ohio. Além disso, é a
unica escola de Coaching certificada
pela ISO 9001.



Corpo Docente

Os modulos que compoem o MBA em Coaching, Treinamento e
Desenvolvimento Humano contam com outros trainers de alto gabarito.
Vale lembrar que todos eles sao formados pelo IBC e treinados pelo José
Roberto Marques.

Sobre José Roberto Marques - JRM

| Mais de 25 anos de experiéncia como Coach & Trainer

| Criador de dezenas de ferramentas, programas e cursos para Lideres,
Coaches e Profissionais.

| Clientes e alunos em mais de 20 paises ao redor do mundo.

| Entrevistas nas principais midias do Brasil: jornais Folha de S. Paulo,
Estadao, O Globo; revistas Veja, Exame, Vocé S. A., Playboy, Glamour; TVs
Record, Band, entre outras.

| Mais de 25 mil horas de treinamentos ministrados.

| Mais de 50 livros publicados.

| Autor de “Desperte seu Poder”, bestseller que ocupou a 1% posicdo na
lista de livros mais vendidos do jornal Folha de S. Paulo e da Revista Veja

| Mais de 20.000 horas de processos coaching individual aplicados.



FACA A POS-GRADUACAO EM COACHING, LINGUAGEM ERICKSONIANA & CONSTELACAO SISTEMICA
Transforme pessoas, familias e organizacdées com abordagens
revolucionarias de tedricos milenares em desenvolvimento humano.

FALE COM SEU CONSULTOR IBC. VAGAS LIMITADAS!

LIGUE DE QUALQUER LUGAR DO BRASIL 4003-1675




